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“নারীেক  আপন  ভাগয্  জয়  কিরবার 

েকন  নািহ িদেব অিধকার 

েহ িবধাতা? 

নত  কির মাথ া  

পথ  �াে� েকন  রব জািগ  

�া� ৈধযর্ �তয্াশার পরূেণর লািগ  

ৈদবাগত  িদেন।“ 

✍ সবলা, রবী�নাথঠাকুর 

 

“ধষর্েণর ঘটনার  �ায় ৩৩ ঘ�া পর মৃতুয্ হল মু�ইেয়র সািকনাকা এলাকার িনযর্ািততার। িচিকৎসা 
চলাকালীনই ঘাটেকাপােরর রাজাওয়ািড় হাসপাতােল শিনবার সকােল মৃতুয্ হয় তাঁর। টুইট কের এমনই 
জািনেয়েছ মু�ই পিুলশ।“ 

গত ১২ই েসে��র এই িশেরানােমই েচাখ খুেলিছল ভারেতর মানষু। েথেম িগেয়িছল মু�াইেয়র িনভর্ য়ার 
জীবন। িক� এই খবর মারাত্মক েকােনা �ভাব েফেলিন আমােদর মেন! েফলেবই বা েকন? �িতিদেনর 
খবেরর কাগেজ পাতায় পাতায় সাজােনা ধষর্ণ, �ীলতহািন, বধূিনযর্াতন ইতয্ািদ েদেখ েদেখ েয আমরা 
অভয্� হেয় েগিছ! েদেশর অেধর্ক আকােশ জেম থাকা কােলা েমঘ তাই আমােদর ভয় পাওয়ায় না! েমেঘর 
আড়ােল েথেক সযূর্টােক খঁুেজ আনেতও আমরা েচ�া কিরনা খুব একটা! এিশয়ার �থম মিহলা কেলেজর 
সদয্�িতি�ত Human Rights Cell এর অনলাইন বুেলিটেনর ি�তীয় সংখয্ার পাতায় একটু এক ঝলক েদেখ 
েনওয়া যাক ভারতবেষর্ মিহলােদর অিধকােরর িচ�িট। 

ৈশশেব িপতা, েযৗবেন �ামী আর বাধর্েকয্ পেু�র অধীেন থাকাই েযন ভারতীয় নারীর িচর�ন কতর্ বয্! 
আজেকর সমােজ যেতাই নারীর সমানািধকার ও সােময্র কথা বলা েহাক, বা�েব �িত পেদ নারীর অিধকার 
পদদিলত। এ িচ� শ‍ধু ভারেতর বলেল ভুল হেব, সারা িবে� নারীর মযর্াদা লি�ত উ�হাের। ২০১৬ সােলর 
আেমিরকার 'বুয্েরা অফ জাি�েসর' �য্ািটি�� বলেছ আেমিরকায় ধষর্েনর িশকার নারীর পিরসংখয্ান �ায় 
৯১%। অনয্িদেক ভারতবেষর্র িচ� �মশ ধূসর হে�। ২৯ েসে��র ২০২০ েত �কািশত 'National Crime 
Records'-র েরকডর্  অনসুাের ২০১৯ সােল �িতিদন গেড় ৮৭িট ধষর্েনর অিভেযাগ জমা পেড়েছ েদেশর িবিভ� 
�াে�। এই পিরসংখয্ান ২০১৮ সােলর নারীর িবর‍ে� অপরােধর পিরসংখয্ান অেপ�া ৭% বৃি� েপেয়েছ। 
একথা বলা বাহ‍লয্ েয এই িচ�াবলী িহমৈশেলর চূড়া মা�। বহ‍ঘটনাই �কােশয্ আসার আেগই চাপা পের যায়। 



দগুর্াদাস বসরু মেত মানবািধকার হেলা “েসই সকল নযূ্নতম অিধকার, েযগ‍িল েকােনা�কার িবেবচনা  
িনিবর্েশেষ মনষুয্ পিরবােরর সদসয্ িহেসেব বয্ি�-মানষু রা� বা অনয্ানয্ কতৃপে�র িবর‍ে� েভাগ 
কের।“রা�পেু�র ‘মানবািধকার সং�া� সবর্জনীন েঘাষণা’ (১৯৪৮)-র পর েথেক �ায় সব েদেশর সংিবধােন 
মানবািধকার �ত� জায়গা কের িনেয়েছ। িক� জািত, ধমর্, বণর্, িল� িনিবর্েশেষ সম� মানেুষর 
সমানািধকােরর কথা বলাহেলও বা�ব বড়ই কেঠার। মানবািধকার স�ে� সেচতনতার অভাব মানষুেক 
বহ‍ে�ে� বঝুেতই েদয়না তার িবর‍ে� চলা অনয্ােয়র মা�া। মানবািধকার িবষেয় অনয্তম দিু��া িল� 
ৈবষময্ তথা নারীর মানবািধকােরর চূড়া� অবনমন। 

National Crime Records Bureau-র িরেপাটর্  অনসুাের, এেদেশ �িত ৭৮ ঘ�ায় একিট কের পেণর জনয্ 
হতয্ার, �িত ৫৯ িমিনেট একিট কের েযৗনিনযর্াতেনর, �িত ৩৪ িমিনেট একিট কের ধষর্েনর, �িত ১২ িমিনেট 
একিট কের নারীর িবর‍ে� অতয্াচােরর—   ঘটনা ঘেট। �িত িতনজেন একজন মিহলা িববাহ পরবত� িহংসার 
িশকার। 

২০১৯ সােল নিথভু� নারী িনযর্াতেনর ঘটনার িশকার ৭৬% মিহলা িন�বেণর্র, ৪২-৪৮% মিহলা 
উত্তরে�েশর। উত্তর�েদেশর ৩০%  �ামীর িবর‍ে� বধূিনযর্াতেনর অিভেযােগ রেয়েছ। ২০১৯ সােলর নারী 
িনযর্াতেনর অিভেযােগর সংখয্ার িভিত্তেত উত্তর�েদশ �থম। এরপেরই আেছ িদি�, হিরয়ানা, রাজ�ান, 
িবহার ও পা�াব। পি�মবে�র �ান দশম। েবিশরভাগ অিভেযাগই অস�ান, পেনর জনয্ িনযর্াতন ও হতয্া 
এবং পিুলিশ উদাসীনতা িবষয়ক। এছাড়াও, কমর্ে�ে� হয়রািন, সাইবার অপরাধ, বহ‍িববাহ, েজারপবূর্ক 
িববাহ ইতয্ািদ অিভেযাগ ও িচ�ার ভাঁজ েফেলেছ। ৈদিনক সংবাদপে�র খবরগ‍িলই আমােদর েচােখ আঙুল 
িদেয় েদিখেয় েদয় এেদেশ েমেয়েদর অব�ান িঠক েকাথায়! 

ভারতীয় সংিবধােনর ১৪ ও ১৫ নং ধারায় যথা�েম আইেনর দিৃ�েত সমতা ও আইন কতৃক সমভােব রি�ত 
হওয়ার অিধকার এবং জািত, ধমর্, বণর্, িল�, জ��ান িনিবর্েশেষ সকেলর সমানািধকােরর কথা বলা হেয়েছ। 
নারী অিধকার সরুি�ত করেত ভারেত বহ‍ আইনও রেয়েছ (েযমন:- Immoral Traffic Prevention Act,1956, 
Dowry Prohibition Act, 1961, Prohibition of Child Marriage act,2006, Sexual Harassment of Women at 
Workplace Prevention, Prohibition and Redressal Act,2013)।িক� দভুর্ াগয্�েম েদেশর ৯০% নারীই 
তােদর অিধকারগ‍িল স�ে� সেচতন নন। 

একজন নারীর মানবািধকার একিদেক েযমন ধমর্, বণর্, জািত ও অথর্ৈনিতক অব�ােনর িভিত্তেত লি�ত, 
আবার অনয্িদেক তা পদদিলত িলে�র িভিত্তেত। সতুরাং, বলা যায় নারীর �ান সমােজ অবদিমত 
ি�গ‍ণভােব! নারী িহেসেবেতা বেটই, সােথসােথই কখনও ধমর্, কখনও বণর্, কখনও বা অথর্ৈনিতক অব�ােনর 
িভিত্তেত! �নাব�া েথেকই নারী ৈবষেময্র িশকার। কণয্�ন হতয্া েদেশর এক �ল� সমসয্া। এবার যিদও 
বােস িশশ‍ ভূিম� হয় মাতৃগভর্  েথেক, কখনও তার ঠাই হয় ডা�িবেন, কখনও বা মােয়র েকাল েথেক মৃতুয্র 
েকােল! কনয্াস�ান আজও, এই একুশ শতেকও, েবিশরভাগ পিরবােরর  েবাঝা! অপিু�, অনাদর, অিশ�া 
আজও বহ‍ কনয্া িশশ‍র িনতয্স�ী! বািড় েহাক বা �ুল— তারা িনরাপদ নয় লালসার কােছ! েযৗনিহংসা, 
পাচার, বালয্িববাহ— েদেশর কনয্া স�ানেদর ৈশশব আজ কােলােমেঘ ঢাকা! ৈশশব েপিরেয় ৈকেশার বা 
েযৗবন েহাক, অথবা কমর্ে��—লা�না িপছু ছােড়না েমেয়েদর! িববাহ পরবত� জীবন েথেক, বাধর্কয্কালীন 
হয়রািন— নারীর অিধকার র�া েযন েকােনা দরূতর �ীপ! পদর্ া�থা, জহর�থা, েদবদাসী�থা, সতী�থা 
েপিরেয় আজেকর ভারেতর পণ-হতয্া আর সাইবার অপরাধ— ইিতহাস বদলায়, িদন বদলায়না!...  

ভারতবেষর্ নারীর েয মানবািধকার লি�ত েসগ‍িল হেলা–   সােময্র অিধকার, িশ�ার অিধকার, �াে�য্র 
অিধকার, জীবন ও স�ােনর অিধকার, �াধীনতার অিধকার, রাজৈনিতক অিধকার, স�িত্তর অিধকার, 
িনেয়ােগর সমানািধকার, জীিবকা িনধর্ারেণর �াধীনতা, কমর্ে�ে� সােময্র অিধকার, িল� ৈবষেময্র িবর‍ে� 
অিধকার, অমানিবক তার িবর‍ে� অিধকার, সমাজ, রা� ও পিরবাের সরু�ার অিধকার ইতয্ািদ। 



িরিটশ ভারেত বহ‍ আে�ালেনর মাধয্েম নারীিশ�া সমােজ �ীকৃিত েপেয়েছ। যিদও �থম িদেক িনছকই 
পিরবােরর িশশ‍েদর(প�ু) িশ�ার পথ মসণৃ করার �ােথর্ই নারী িশ�া মানয্তা েপেয়িছল! �মশ িদন 
বদেলেছ, িশ�া অ� হােত েমেয়রা েপৗঁেছ িগেয়েছ দশ িদেক। �াধীনতার পর েথেক ভারেত �া�রতার হার 
বৃি� েপেলও, নারী ও পরু‍েষ িবশাল বয্বধান েচােখ আঙুল িদেয় েদিখেয় েদয় নারীিশ�ার উেপ�ার 
িচ�িট। ২০১১ সােলর সবর্েশষ জনগণনা অনসুাের পণূর্বয়� (১৫ বছর তদ�ূর্) �া�রতার হার পরু‍েষর 
ে�ে� ৮২.১৫% ও মিহলা েদর ে�ে� ৬৫.৪৬%। অ�ত ৬ েকািট কনয্া িশশ‍ �াথিমক িশ�া েথেক বি�ত। 
িশ�ার এই ব�নার কারণ িহেসেব উে�খ করা যায় বালয্ িববােহর �বণতা, কনয্া স�ােনর জনয্ বয্েয়র 
অনীহা �ভৃিত িবষয়েক। েমেয়রা েয জ�ায়ই পেরর বািড়র পণয্ িহেসেব! 

Human Development Report বলেছ, পা�ােবর িন�িবত্ত �ামীণ পিরবাের েযখােন ২১% বািলকা অপিু�র 
িশকার, েসখােন ওই একই পিরবাের মা� ৩% বালক অপিু�েত ভুগেছ। েমেয়েদর �া�য্ েবিশরভাগ 
পিরবােরই অবেহিলত। বয়ঃসি�কােল ঋতুচ�জিনত, েযৗবেন গভর্ াব�াজিনত ও ে�ৗঢ় বয়েস েমেনাপজ 
জিনত �া�য্ সমসয্া উেপি�ত। �া�য্ পিরেষবােতও বয্াপক বয্বধান েচােখ পের। 

আশাজনকভােব, �াধীন ভারেতর �থম িনবর্াচন েথেকই মিহলা েভাটািধকার �ীকৃত। িক� েমেয়েদর 
রাজৈনিতক অিধকাের বহ‍ ফাঁক েথেকই েগেছ। েলাকসভায় নারীর অংশ�হণ ১০% এ েপৗছঁেত পােরিন। 
রাজনীিতেত অংশ�হণ বাড়েল নারীর �মতায়ন �রাি�ত হেব বেল মেন করা হয়।  

স�িত্তেত নারী অিধকার েয কতটা উেপি�ত তা চারপােশ তাকােলই �� হয়। িহ� ুবয্াি�গত আইন, 
১৯৫৬ (Hindu personal Laws 1956), িহ� ু উত্তরািধকার সংেশাধন আইন, ২০০৫ (Hindu Succession 
Amendment Act,2005) স�িত্ত ও বয্াি�গত জীবেনর ে�ে� নারী পরু‍েষর সমানািধকার দঢ়ৃ করেলও 
বা�েব ব�না �বল। 

েবতেনর ৈবষময্, িনেয়ােগ ৈবষময্, শারীিরক ও েযৗণ হয়রািন, কমর্ে�ে� মিহলােদর জনয্ �িতব�কতা সিৃ� 
করেছ। বতর্ মােন সাং�ৃিতক জগেত #Me too আে�ালেনর কথা এ �সে� বলেত হয়। রা�াঘােট ঘটা 
নানান অপরাধ স�ােনর সােথ জীবন যাপেনর অিধকার ল�ন করেছ। ইভিটিজং, �ীলতাহািন, পাচার ও 
ধষর্েনর ঘটনা িদন িদন নশৃংসতর হে�। িনভর্ য়া, হাথরাস, উ�াও, কামদিুন �িতবছর িপতৃতাি�ক সমােজ 
েমেয়েদর অব�ান �� করেছ। িতন বছর েথেক আিশ বছর — িহংসার বিল �েতয্েকই। 

ঘেরর েভতর েমেয়রা িনরাপদ ভাবেল ভুল হেব। পিরবাের দাদ,ু কাকা, জয্াঠা, মামা এমনকী বাবার 
�ারাও েযৗণ েহন�ার খবর েচােখ পের! এছাড়াও আেছ পিরবার �ারা েজারপবূর্ক িববাহ ও বালয্িববাহ, 
অনার িকিলংেয়র মেতা ঘটনা। িববাহ পরবত�র গাহর্ �য্ শারীিরক ও মানিসক িনযর্াতন, ৈববািহক েযৗণ 
েহন�া, সেবর্াপির পেণর জনয্ অতয্াচার ও হতয্া মানবািধকােরর চরম অবনমন। 

নশৃংসতা, সামািজক মূলয্েবােধর অব�য়, একুশ শতেকও নারী িবষয়ক মধয্যগুীয় ম�বয্ ও িচ�াধারা 
মােঝ মােঝ হতাশা জাগায়, মেন �� আেন এর েশষ েকাথায়? নারী িহংসার িবর‍ে� কেঠার আইন সিৃ� ও 
যথাযথ �ত �েয়াগ, পিুলিশ উেপ�ার িবর‍ে� পদে�প �হণ, অিভেযাগ জানােনার �ি�য়া মসণৃ করন, 
রাজৈনিতক ও �শাসিনক উ� পেদ নারীেদর উপি�িত, িবিভ� েপশায় নারীর সাফলয্ �ভৃিত নারীর 
�মতায়েনর হািতয়ার। িক� সবার আেগ দরকার সমােজর দিৃ� ভি�র পিরবতর্ ন। নারীেক পণয্, দবুর্ল, 
'নরেকর �ার’ ইতয্ািদ র‍েপ েদখার সং�ৃিত ভারতবেষর্ িচর�ন। তাই পুঁিথগত নয়, দরকার �কৃত িশ�া ও 
জাগরণ — পরু‍েষর েতা বেটই, নারীর-ও। 

মেন রাখেত হেব নারীর সামািজক, অথর্ৈনিতক তথা সািবর্ক �মতায়েনর জনয্ �থেমই �েয়াজন নারীেদর 
মেধয্ অিধকার িবষেয় সেচতনতা। বহ‍ িশি�ত নারীও তােদর অিধকার এবং িনযর্াতেনর �কৃিত ও 
�িতকার িবষেয় সেচতন নন। এমনকী েবিশরভাগ নারীই িনজ জীবেন পরু‍ষত� েক বহন কেরন সেচতেন, 

অথবা অবেচতেন (Female Patriarch)। বলা যায়, পরু‍ষত�েক অেনক নারীই েশাষেণর িবর‍ে� ঢাল 



িহেসেব বয্বহার কেরন। সতুরাং, �কৃত পিরি�িত অনধুাবেন নারীর জাগরণ না ঘটেল নারীর 
সমানািধকার, নারীর �মতায়ন স�ব নয়। তাই দরকার েমেয়েদর মেধয্ এ িবষেয় সচতনতা সিৃ�। 

 

"মাথ ার েঘামটা িছঁ েড় েফল নারী, েভে� েফল ও িশকল  

েয েঘামটা েতাম া কিরয়ােছ ভীর‍ ঊড়াও েস আবরণ! 

দরূ কের দাও দাসীর িচ�, েযথ া যত আভরণ!” 

 ✍ সাময্বাদী (নারী), কাজী নজর‍ল ইসলাম 

 

সংেকােচর আবরণ নারীেক অেনক সময়ই আইেনর �ার� হেত বা অিধকার দািব করেত বাধা েদয়। 
নারীর অিধকার সংর�েণ নারীেকই লড়াই করেত হেব। ঘের বাইের আজ বহ‍ েমেয় সাফেলয্র চূড়ায় 
েপৗঁছে�। সমােজর দ�ৃভ�ী বদেল, শতা�ী �াচীন ধারণার িবষবৃ�েক সমূেল উৎপািটত কের, একিদন 
নতুন সযূর্ উঠেবই, েয সেূযর্র আেলােত সম� মানষু একসােথ েচাখ েমলেব জািত, ধমর্, বণর্, িলে�র 
কাঁটাতার সিরেয় েফেল।িনেজেদর অিধকার িবষেয় নারীসমােজর ‘জাগিৃত’-ই েহাক আমােদর ল�য্। 

 

“আে�ালেন উ�পে�, িশ�া�েত কমর্যে� রা�াঘের, আঁতুড় ঘের। 

মা তুেঝ সালাম! 

অি�পেথ , য�ুজেয় , িল�সােম য্, ে�িণসা েম য্ দা�া ে�ে�, কুর‍ে�ে�। 

মা তুেঝ সালাম! 

মা তুেঝ সালাম! 

মা তুেঝ সালাম!” 

✍ কনয্াে�াক, মি�কা েসনগ‍� 
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To understand children’s human rights we need to know what human rights are and how its 
concept came into being. Human rights are standards that recognize and protect thedignity of all 
human beings without any discrimination. They range from the most fundamental - the right to life 
- to those that make life worth living, such as the rights to food, education, work, health, and 
liberty.Nelson Mandela rightly says, “To deny people their human rights is to challenge their very 
humanity”. The Universal Declaration of Human Rights (UDHR), adopted by the UN General 
Assembly in 1948, was the first legal document to set out the fundamental human rights to be 
universally protected. 

Children's rights are a subset of human rights with particular attention to the rights of special 
protection and care afforded to minors.The 1989 Convention on the Rights of theChild (CRC) 
defines a child as "any human being below the age of eighteen years, unless under the law 
applicable to the child, majority is attained earlier”.The Convention on the Rights of the Child 
(CRC) is an international human rights agreement that outlines the specific rights that children 
and young people can claim.The Convention was agreed to by the United Nations General 
Assembly and came into force in September 1990.It characterizes Child rights as the base freedom 
and privileges that ought to be appreciated by people under 18 regardless of the shading, race, 
language, sex, suppositions, riches, religion, abundance, birth status, starting point and is relevant 
to individuals all over the place. Its 54 articles cover almost every aspect of a child’s life.The 
Committee on the Rights of the Child oversees what countries are doing to implement the UNCRC 
and monitors their progress.The Committee has three main roles:Reviewing countries’ progress, 
issuing guidance, hearing individual complaints.  

Children's rights includes their right to association with both parents, human identity as well as the 
basic needs for physical protection, food, universal state-paid education, health care, equal 
protection of the child's civil rights, and freedom from discrimination on the basis of the race, 
gender or disability, color, etc. Interpretations of children's rights range from allowing children the 
capacity for autonomous action to the enforcement of children being physically, mentally and 
emotionally free from abuse. Other definitions include the rights to care and nurturing. 

Justifying the need of child rights, Jenny Kuper in his book International Law Concerning Child 
Civilians in Armed Conflict, says- [There] is a mass of human rights law, both general and child-
specific, which recognizes the distinct status and particular requirements of children. [Children], 
owing to their particular vulnerability and their significance as the future generation, are entitled 
to special treatment generally, and, in situations of danger, to priority in the receipt of assistance 
and protection. 



Children have two types of human rights under international human rights law. They have the 
same fundamental general human rights as adults, although some human rights, such as the right 
to marry, are dormant until they are of age, Secondly, they have special human rights that are 
necessary to protect them during their minority. General rights operative in childhood include the 
right to security of the person, to freedom from inhuman, cruel, or degrading treatment, and the 
right to special protection during childhood. Particular human rights of children include, among 
other rights, the right to life, the right to a name, the right to express his views in matters 
concerning the child, the right to freedom of thought, conscience and religion, the right to health 
care, the right to protection from economic and sexual exploitation, and the right to 
education.Children's rights are defined in numerous ways, including a wide spectrum of civil, 
political, economic, social and cultural rights empowering them.  

United Nations educational guides for children classify the rights outlined in the Convention on the 
Rights of the Child as the "3 Ps":  

Provision: Children have the right to an adequate standard of living, health care, education and 
services, and to play and recreation. These include a balanced diet, a warm bed to sleep in, and 
access to schooling. 

Protection: Children have the right to protection from abuse, neglect, exploitation and 
discrimination. This includes the right to safe places for children to play; constructive child rearing 
behavior, and acknowledgment of the evolving capacities of children. 

Participation: Children have the right to participate in communities and have programs and 
services for themselves. This includes children's involvement in libraries and community programs, 
youth voice activities, and involving children as decision-makers. 

In a similar fashion, the Child Rights International Network (CRIN) categorizes rights into two 
groups:  

a. Economic, social and cultural rights, related to the conditions necessary to meet basic human 
needs 

b. Environmental, cultural and developmental rights, which are sometimes called "third 
generation rights" 

Amnesty International openly advocates four particular children's rights, including the end to 
juvenile incarceration without parole, an end to the recruitment of military use of children, ending 
the death penalty for people under 21, and raising awareness of human rights in the classroom. 
Presently, there are at least thirty countries that have some kind of non-adult structure of 
parliament. Many children's parliaments, especially in wealthier nations, are oriented more toward 
children's education in politics than toward the actual exercise of power in adult political systems. 

 

 

 



VIOLATIONS: 

“Indeed, your achievements and the challenges you face sit against a disturbing background of 
ongoing violations of the rights of children,” Kate Gilmore, Deputy High Commissioner for Human 
Rights, said at the opening in Geneva of the 74th session of the Committee on the Rights of the 
Child.  

Violence against children takes many forms. Some of these, such as trafficking or organized sexual 
exploitation receive extensive media coverage. Others are more insidious and less easily identifiable. 
Violence against children occurs in places that should be havens for children, such as the school, the 
family or in residential institutions thus, the so-called "circle of trust". Violence against children is 
a human rights violation, as the United Nations Convention on the Rights of the Child confirms in 
Article 19. 

• Child Marriage: Child marriage denies girls, who are around 82% victim of this, their 
rights forcing them to drop out from school and expose them to violence be it sexual, 
physical or emotional. 

 

• Child Labour: In the world’s poorest countries, millions of children are engaged in 
hazardous and exploitative child labour that is considered detrimental to their health 
and development. Some examples of child labour can include sex trafficking, domestic 
servitude, hard physical labour such as farming or mining, and sweatshop labour. 
Child labour violates children’s rights to be protected from economic exploitation and 
from performing any work that is likely to be hazardous or to interfere with a child’s 
education and overall development. 

 

• Lack of Access to Education: An estimated 263 million children and youth around the 
world are currently out of school, including an estimated 130 million girls, with the 
highest proportion aged 15-17. 

 

• Lack of Access to Food and Clean Water: The basic child rights get violated when 
approximately 3.1 million children die from malnutrition each year(UNICEF, 2018a) 
and the current pandemic is just pushing the numbers up. 2.1 billion people lack safe 
drinking water at home, and more than twice as many lack safe sanitation such as 
toilets thereby leaving the lives of millions of children at risk.  

 

• Female Genital Mutilation: Female Genital Mutilation is a fundamental violation of 
girls’ rights to health, to be free from violence, to life and physical integrity, and to be 
free from cruel, inhuman, and degrading treatment.  



 

• Lack of Access to Health Care: Every child has the right to quality healthcare, 
however 5.6 million children under the age of 5 years died in 2016, with the leading 
causes being preterm birth complications, pneumonia, birth asphyxia, diarrhea and 
malaria. With adequate access to quality healthcare, many of these deaths could likely 
have been prevented. 

 

• Child Trafficking: Worldwide, almost 20% of all trafficking victims are children. They 
are subjected to sexual exploitation, forced labour etc. 

 

• Corporal Punishment: Corporal punishment is the most widespread form of violence 
against children. It is any punishment in which physical force is used and intended to 
cause some degree of pain or discomfort. It is a violation of children‘s rights to respect 
for human dignity and physical integrity. 

 

Children are the assets of a nation, they shape its future. So it’s our responsibility to protect those 
hands from any scratch. Their rights should be protected so that they can live in a free environment 
ensuring physical, psychological, educational, economic and all sorts of development. Kofi Annan, 
Former Secretary General of UNO, rightly said, “There is no trust more sacred than the one the 
world holds with children. There is no duty more important than ensuring that their rights are 
respected, that their welfare is protected, that their lives are free from fear and want and that they 
can grow up in peace.” 
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“Our children are our greatest treasure. They are our future. Those who abuse them tear at the fabric 
of our society and weaken our nation.” 

                                                                                                  -Nelson Mandela. 

 

From the very beginning of the human civilization, children have constituted a very important part 
of the society. Through the ages, both society and the country have taken several measures to 
protect their ‘faces of the future’. In present day world, children of various countries are provided 
with several constitutional rights like right to life, right to education, right to good health, right to 
be protected from any kind of exploitation, right to expression and many more, which are essential 
to build a safe childhood. In this 21st century, several countries, non-government organisations as 
well as international organisations like United Nations and its branches, are working together to 
protect the rights of their children. With the help of advanced technology, it has been quite easy to 
nullify any form of abuse against children and to rescue the victims. But still it must be admitted 
that while on one hand these countries celebrate special days in honour of their children, on the 
other hand, there are many children who are being deprived of their rights and whose future are 
getting lost silently, beyond the attention of the country and society.  

                   Irrespective of developed or developing countries, child labour is one of the most 
common form of exploiting the children and in most of the cases, it’s closely associated with human 
trafficking. Children are taken out of their protective environment, transferred, harboured and 
illegally recruited in service by force or threat within the borders of a state or outside the state. 
They are sold as bonded labours to industrial sectors, drug trafficking circles and even to an 
individual for his domestic service. Often their organs are taken out and sold. They are also 
employed as beggars. Moreover, most of them, specially girl children are forced into prostitution, 
sex tourism or pornography. It’s really a heartbreaking fact that many children are used by 
terrorists or other armed groups as ‘new fighters’. ILO (International Labour Organisation) 
Convention No. 182 (1999) on the Worst Forms of Child Labour (WFCL) classifies trafficking 
among “forms of slavery or practices similar to slavery”. So far as the the nature of the child 
trafficking is concerned it can also be referred to as a major economic crime because most of the 
motives of traffickers are interlinked with economic profit.  



                    Statistics on human trafficking of last few decades are really shocking. Condition of 
LGBTQ children and homeless refugee children are even worse. Even during the time of Corona 
virus pandemic, cases from different parts of the world have shown how economic crisis of a child’s 
family, disruption in their studies, labour bondage of parents, migration of laborers, increase in 
domestic violence, indifference of parents about their child’s activities as well as extension of 
criminal networks though social media, have made children under 18 years, more vulnerable to 
trafficking and child labour. Generally speaking, children account for about 27% of all the human 
trafficking victims each year and two out of every three child victims are girls. In 2005, the ILO 
estimated that 980,000 to 1,225,000 children - both boys and girls - were in a forced labor situation 
as a result of trafficking. According to the UN Office of Drugs and Crime's global report (2011), 
21% were girls, 12% boys among the victims of human trafficking across the world. In 2016, the 
same organization published a report based on regional data regarding trafficking, where it showed 
that 62% of all people trafficked in Africa and the Middle East were children. Other regional 
figures were 36% in South Asia, East Asia and the Pacific, 31% in the Americas and 18% in 
Europe and Central Asia. In 2021, ILO has revealed that about 160 million trafficked children have 
been engaged into hazardous labor with an increase of 8.4 million children in child labor. 
According to the report of UNODC, child trafficking still remains a threat to the Middle East and 
Asia region, in 2021. Apart from global data, data from different countries for last few years are 
really terrifying. For example, according to the report of US National Human Trafficking Hotline, 
there was 20% increase in the cases from 2018 to 2019. Office to Monitor and Combat Trafficking 
in Persons, under the U.S Department of States, has published reports on the status of child 
trafficking for past 5 years, in various countries, in 2020. It has divided the countries into three 
tiers, based on their standards for the elimination of trafficking. Asian countries such as China, 
Afghanistan, Myanmar etc have failed to meet minimum standards and thus are placed in tier 3. 
Countries such as India, Bangladesh, Bhutan, Nepal, Japan, Indonesia etc have been placed in tier 
2 whereas few countries like Philippines have been placed in tier 1. It’s really a ray of hope that 
most of the developing countries of Africa and Asia have been promoted to tier 2, though their 
status after the corona outbreak, is yet to be studied. Among European countries United Kingdom, 
France, Spain, Sweden and some other countries have been placed in tier 1 whereas countries like 
Germany, Italy, Ireland, Hungary, Denmark and most of the other countries are under tier 2. 
United States of America has been found in the tier 1.  

                   All abuse is traumatic and harmful to the victims. Though several countries as well as 
organizations are trying their best to rescue victims from extreme mental trauma, but such a crime 
like human trafficking leaves a terrible effect on children. Generally speaking, it totally ruins their 
dignity and their future. Under subjugation, they are deprived of all kind of fundamental rights 
and tortured both physically and mentally. As victims, they are often treated as private property of 
the criminals; even they are supposed to live in a closed atmosphere and are given repeated dose of 
harmful drugs. Children, who are victims of sex trafficking, often get infected to sexually 
transmitted diseases (STD) such as syphilis, herpes or HIV/AIDS. Even after being rescued, it 
creates a long effect on their mental health. Often they live separated from their own family 
members, lose trust on all of them and suffer from malnutrition and panic attacks. Sometimes, they 
hesitate to make legal complaint and think of committing suicide as ultimate solution. A recent 
survey on the condition of the victims in different parts of Europe revealed that trafficked children 



had significantly longer duration of contact with mental health services compared to non-trafficked 
controls. Often they suffer from a disease called, post-traumatic stress disorder (PTSD). Many 
countries lack proper facilities of counseling for these children. In some circumstances, they may 
encounter racism from the police, authorities, and general people.  

                   It’s undeniable that countries across the world are making efforts to fight against this 
crime. They are employing more anti human trafficking units, so that chance of trafficking can be 
nullified as well as victims can be rescued more easily. They are inaugurating several help lines and 
schemes. For example, the Indian Government has started the Ujjawala scheme, from 2007, with an 
aim of prevention, rescue, rehabilitation, reintegration of victims. Till July, 2019, there were 254 
projects under this scheme including 134 Protective and Rehabilitative Homes in the country. 
There are also some strict legislative provisions, developed by these countries, to fight against child 
trafficking or any other kind of child abuse. In India, for example, Criminal Law (amendment) Act 
2013 has come into force which provide for comprehensive measures to counter the menace of 
human trafficking including trafficking of children for exploitation in any form including physical 
exploitation or any form of sexual exploitation, slavery, servitude, or the forced removal of organs. 
Protection of Children from Sexual offences (POCSO) Act, 2012,  is a special law to protect 
children from sexual abuse and exploitation. In the international level, United Nations has been 
accompanied by several other organ institutions and independent organizations against these. 
Beyond all of these government and non-government measures, the most effective resistance should 
come from the level of an individual and a community. We should always be aware of the condition 
of the children around us, should be more interactive with them, should teach them symbols of 
different crimes against children. We should raise our voice against any crime which violates their 
rights. Our former Prime Minister Jawaharlal Nehru aptly said –  

“Children are like buds in a garden and should be carefully and lovingly nurtured, as they are the 
future of the nation and the citizens of tomorrow. Only through right education can a better order of 
society be built up.” 
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Human rights are a set of principles concerned with equality and fairness. They recognise our 
freedom to make choices about our lives and to develop our potential as human beings. They are 
about living a life free from fear, harassment or discrimination. 

Human rights are, however, not a recent invention. Throughout history, concepts of ethical 
behaviour, justice and human dignity have been important in the development of human societies. 
These ideas can be traced back to the ancient civilisations of Babylon, China and India. They 
contributed to the laws of Greek and Roman society and are central to Buddhist, Christian, 
Confucian, Hindu, Islamic and Jewish teachings. 

Human rights can broadly be defined as a number of basic rights that people from around the 
world have agreed are essential. These include the right to life, the right to a fair trial, freedom 
from torture and other cruel and inhuman treatment, freedom of speech, freedom of religion, and 
the rights to health, education and an adequate standard of living. 

History has by far witnessed many leading figures who struggles for the upliftment of humanism 
and to create awareness and advocate for the Human Rights. Widely recognized as one of the 
twentieth century’s greatest political and spiritual leaders and honoured in India as the father of 
the nation, Mohandas Karamchand Gandhi was the pioneer of the principle of Satyagraha—
resistance to tyranny through mass nonviolent civil disobedience. 

While leading nationwide campaigns to ease poverty, expand women’s rights, build religious and 
ethnic harmony and eliminate the injustices of the caste system, Gandhi supremely applied the 
principles of nonviolent civil disobedience, playing a key role in freeing India from foreign 
domination. 

Born in India and educated in England, Gandhi travelled to South Africa in early 1893 to practice 
law under a one-year contract. Settling in Natal, he was subjected to racism and South African laws 
that restricted the rights of Indian laborers. Gandhi later recalled one such incident, in which he 
was removed from a first-class railway compartment and thrown off a train, as his moment of 
truth. From thereon, he decided to fight injustice and defend his rights as an Indian and a man. 

When his contract expired, he spontaneously decided to remain in South Africa and launch a 
campaign against legislation that would deprive Indians of the right to vote. He formed the Natal 
Indian Congress and drew international attention to the plight of Indians in South Africa. In 1906, 
the Transvaal government sought to further restrict the rights of Indians, and Gandhi organized 



his first campaign of satyagraha, or mass civil disobedience. After seven years of protest, he 
negotiated a compromise agreement with the South African government. 

The legacy of Mohandas Karamchand Gandhi is multi-dimensional, be it socio-political or social 
economic or socio-cultural. It is a herculean task to reduce Gandhi’s legacy in some hundred or 
thousand words. The most vibrant legacy that Gandhi endowed by spearheading peoples’ 
movements one after another for 55 long years by leading from the front. The gravitas and 
importance of Gandhi’s legacy may be felt by his sheer magnitude and a wide spectrum of 
activities. 

 Basic to human rights is the concept of non-discrimination and equality of treatment. Gandhi’s 
approach to Human Rights included: Right of Self – Determination, Right to Life,  Prohibition of 
Slavery and Slave Trade, Right to Just and Favourable Conditions of Work, Right to Social 
Security, Right to information, Right of the indigenous people, rights of women and children, etc. 
The freedom of religious worship and study also enabled him to uphold the analogous right of a 
person to “intelligent conversion”, that is, to voluntary change of belief and faith. 

Gandhiji stood for love, universal brotherhood, freedom, justice and equality. To him, service to 
community, is service to God. Human rights are said to be those fundamental rights which every 
man or woman inhabiting any part of the world should be entitled to by virtue of having been born 
as a human being. 

Gandhiji strived hard for the recognition of an individual’s inherent rights and thus stands as an 
eminent figure of an activist who has been credited by World civil rights leaders, from Martin 
Luther King Jr., to Nelson Mandela, as a source of inspiration in their struggles to achieve equal 
rights for their people. 
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“All human beings are born free and equal in dignity and rights. They are endowed with reason 
and conscience and should act towards one another in a spirit of brotherhood.” 
 
Everyone is entitled to all the rights and freedoms without distinction of any kind such as race, 
colour, gender, language, religion, political or other opinion, national or social origin, property, 
birth or other status. 
Everyone has the right to life, liberty and no one shall be subjected to torture or to cruel, inhuman 
or degrading treatment or punishment. All are equal before the law. These are some of the most 
important human rights declared by the United Nations General Assembly in 1948. 
 But it is often observed that these rights are violated—sometimes by the states, sometimes by the 
Govt. officials or by individuals. Almost everyday there are instances of child abuse, violence, 
gender inequality and torture despite the declaration of human rights. 
There are several types of human right violation in the current global scenario except for civil and 
political rights. These are economical, cultural, social rights which are being violated. Sometimes 
people don’t get the proper services and information about health, often they face water 
contamination. Some people are evicted from their homes by force, some are not paying sufficient 
minimum wage, students are often separated based on their disabilities. These are occuring in our 
society directly or indirectly almost everyday. 
 
Some of the well-known activists fought for human rights before the independence of India. 
Gandhiji is one of the protagonists among them. His contribution is irreplacable to today’s India. 
 
Mohandas Karamchand Gandhi (Mahatma Gandhi)is widely recognized as one of the twentieth 
century’s greatest political and spiritual leaders. He was honoured in India as the "father of the 
nation", he pioneered and practiced the principle of Satyagraha—resistance to tyranny through 
mass nonviolent civil disobedience. While leading nationwide campaigns to ease poverty, expand 
women’s rights, build religious and ethnic harmony and eliminate the injustices of the caste system, 
Gandhi supremely applied the principles of nonviolent civil disobedience to free India from foreign 
domination. He was often imprisoned for his actions, sometimes for years, but he accomplished his 
aim in 1947 when India gained its independence. Due to his stature, he is referred to as Mahatma, 
meaning “great soul.” 



 Besides the train incident which offered Gandhi a fore-taste of what awaited him in South India, 
there were a series of incidents which unmasked the dehumanizing face of untouchability, as 
practiced by the white rulers in South Africa. The first shock was in the court when he was asked to 
take off his turban. Shortly then he was sent out to work in a neighbouring area, the Transvaal. A 
coloured man traveling first class in Transvaal in 1893 was a crime and Gandhi, the young 
barrister, was asked to move to lower class.  
 
Gandhi was forced out from the train, and his baggage was thrown out on the platform. He 
considered whether he should throw up his work and go back to India. But it came to his mind that 
the insult that had been done was only a thing of the surface, and that underneath there lay the 
deep disease of prejudice against colour; and he decided that he should not only go on with his 
work but make himself ready to suffer hardship so that the disease itself might be rooted out. 
 In Natal, a charge was made against the Indians that they are slovenly in their habits and do not 
keep house and surroundings clean. Gandhi tried to educate his countrymen. He played an active 
role when plague was reported in Durban.  
 
Gandhi believed that untouchables and outcasts are in every society. 
 
 The Gandhian initiative for human rights and justice stands out for the fresh set of strategies and 
attitudes which Gandhi brought in. 
Gandhi brought in a new era of nonviolent defence based on the ability of each human beingto free 
himself from fear. He believed that fearlessness becomes a major pillar on which to build together 
with love and the capacity to resist when necessary. It is interesting to see that Gandhi conceives 
fearlessness as a condition for love. He who is weak cannot love, probably because he or she is not 
free enough, does not have the surplus of warmth and energy from which love can come forth. 
 
Respect for Human Rights is the greatest inspiration for integration of human kind both internally 
and internationally. We are living in the era of modernization, liberalization, privatization and 
globalization. All these must be an element of humanization. Humanization of the globe may lead to 
reduction in human rights violations. It is to be understood that individual is absolute that his or 
her reality must be recognized unconditionally and necessarily lies on the basis of human rights 
regardless nationality, place of residence, sex, national or ethnic origin, color, religion, language or 
any other status. Human rights is also a politically constructed concept who define who get benefits, 
who lose, whose voices are heard, whose voices are silenced. Developing and mainstreaming human 
rights into national law are not simply a regular legislation process, yet there are driving forces 
both internal and external factors: social, political, economy, ideology, security matters etc. 
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“The Hindu civilization…is a diabolical contrivance to suppress and enslave humanity. Its proper 
name would be infamy. What else can be said of a civilization which has produced a mass of 
people…who are treated as an entity beyond human intercourse and whose mere touch is enough to 
cause pollution?” 

-B.R. Ambedkar 

 

উিনশ শতেকর �া�ােল কুসং�ার ও অ�শৃয্তায় ডুেব থাকা সম� ভারেত, অিশ�ার আড়ােল িনমি�ত 
তথাকিথত নীচুজািতর মানষুেদর দঃুখ - দদুর্ শা দরূ করেত েয বয্াি� আে�ালেনর েনতৃ� ও �িতবােদর 
কলম দইুই তুেল িনেয়িছেলন িনেজর হােত িতিন হেলন ভীমরাও রামজী আে�দকর। তৎকালীন েক�ীয় 
�েদশ (বতর্ মােন মধয্�েদেশর অ�গর্ত) ি�িটশ ভারেত গিরব ‘মহর’ পিরবাের ১৪ই এি�ল,১৮৯৯ সােল 
জ��হণ কেরন িতিন। িতিন িছেলন রামজী মালজী শাকপাল এবং ভীমাবাঈ এঁর ১৪ তম তথা সবর্কিন� 
প�ু। তারঁ িপতা েমাহ েসনািনবােসর ভারতীয় েসনা িহসােব িনয�ু িছেলন। 
 
�াথিমক িবদয্ালেয় িশ�ার সময় েথেকই আে�দকরেক িবিভ� অপমান অপদ�তার িশকার হেত হেয়িছল। 
িশ�কগণ িছেলন তােঁদর �িত ভীষণ অমেনােযাগী। অ�শৃয্ িশ�াথ�েদর ে�িনকে�র িভতের বসার ও 
জলপা� �শর্ করারও অনমুিত িছল না।  
 
�াথিমক িশ�ালােভর পর মা� ১২ বছর বয়েস ১৯০৩ সােল তাঁর িববাহ স�� হয়। এরপর তারঁ পিরবার 
ম�ইুেত �ানা�িরত হেল আে�দকর এলিফনে�ান সরকাির িবদয্ালেয়র �থম অ�শৃয্ ছা� িহসােব ভিতর্  
হন। যিদও িশ�া দী�ায় িতিন সকলেক অিত�ম কের শীষর্ �ান দখল করেত সমথর্ হেয়িছেলন, তথািপ 
িতিন ৈবষেময্র স�ুখীন হেয়িছেলন। এরপর িতিন ১৯০৭ সােল �েবিশকা পরী�ায় পাশ কের েবাে� 
িব�িবদয্ালেয় পড়ােশানা শ‍র‍ কেরন। ১৯১২ সােল েসখান েথেক অথর্নীিত ও রাজৈনিতক িব�ােন িডি� 
লাভ কেরন ও বেরাদা রােজয্ সরকাির চাকির �হণ কেরন। ১৯১৩ সােল িনউইয়েকর্ র কলি�য়া 
িব�িবদয্ালেয় িতিন রাজনীিত িবভােগর �াতেকাত্তর ছা� িহেসেব িতন বছর েময়াদী মািসক সােড় 
এগােরা ি�িটশ পাউ� বৃিত্ত �হণ কেরন। অথর্নীিত, সমাজিব�ান, দশর্নশা� ও নতৃ� সম� িবষেয়র 
পরী�ায় উত্তীণর্ হন িতিন এবং ল�েনর ‘School of Economics and Political Science for Economics’ এ 
ড�রাল িথিসেসর কাজ শ‍র‍ কেরন। ১৯২২ সােল অ�া� পির�েমর পর িতিন েসখােন এম এস িস 
(অথর্নীিত) এর জনয্ গেবষণাল� �ব� স�ণূর্ কেরন ও তাঁেক আইনজীবী স�দােয় েযাগদােনর জনয্ 
আ�ান করা হয়। িবেদেশর পড়ােশানা েশষ কের ১৯২৭ সােল িতিন পনুরায় ভারেত িফের আেসন। 
 
েদেশ েফরার পর ১৯১৯ সােল সাউথেবােরা কিমিটেত সা�য্ েদবার জনয্ েদেশর ে�� পি�ত িহসােব 
আে�দকরেক আম�ণ জানােনা হেয়িছল। েসখােন িতিন তাঁর বহ‍িদেনর অ�িনর্িহত বাসনা অ�য্জেদর জনয্ 



েকাটা সংর�ণ এবং অনয্ সকল ধম�য় স�দােয়র অিধকােরর সপে� যিু� �দশর্ন কেরন। ে��তর 
�শাসন �িত�ার লে�য্ িতিন ওকালিত েপশায় েযাগদান কেরন। েবাে� হাইেকােটর্  চচর্ ারত অব�ায় িতিন 
অ�শৃয্েদর িশি�ত কের েতালার জনয্ সং�ামী হেয় উঠেলন। ‘বিহ�ৃত িহতকািরণী সভা’ নামক িশ�া, 
আথর্ সামািজক উ�য়ন ও গহৃহীন অ�য্জ জািতর উ�িতর জনয্ এই �িত�ান গেড় তুলেলন। েস সময় 
িহ�সু�দােয়র মি�ের িন�বেগর্র �েবশ এমনিক জলপান করার অিধকারও িছল না। আে�দকর ‘সতয্�হ’ 
নামক অ�শৃয্েদর জনয্ সেুপয় জলপােনর অিধকার আে�ালেন েনতৃ� েদন। ১৯২৫ সােল ‘বে� ে�িসেডি� 
কিমিটেত তাঁেক িনেয়াগ করা হল যােত িতিন সকল ইউেরাপীয় সাইমন কিমশেনর সে� কাজ করেত 
পােরন। এরপর সম� ভারত জেুড় �ুিলে�র আকাের বয্াপক আে�ালন ছিড়েয় পেড় এবং আে�দকর 
িনেজ ভারেতর ভিবষয্ৎ সংিবধান রচনার জনয্ একিট পথৃক সপুািরশনামা �ণয়ন কেরন। 
 
১৯৩২ সােল ল�েন ি�তীয় েগালেটিবল ৈবঠেক আমি�ত হেয় আে�দকর তাঁর ব�বয্ তুেল ধরেলন। িক� 
ি�িটশরা তাঁর সে� একমত হেলও মহাত্মা গা�ী এর িবেরািধতা করেলন। তাঁর যিু� িছল অ�শৃয্ 
স�দােয়র গঠনকৃত িনবর্াচকম�লী িহ�সুমাজেক ভিবষয্েত িবভ� করেব এবং শীষর্ে�িনর �মতা 
কিমেয় িদেত পাের।এরপর পথৃক িনবর্াচনম�লী েঘাষণা হেল মহাত্মা গা�ী পেুনর এেরাদা েক�ীয় 
কারাগাের উপবাস শ‍র‍ কেরন। এই িস�া� ভারতীয় জনগেণর মােঝ �বল িবে�ােভর উ�ীপনা েযাগায়। 
গা�ীবাদীেদর �বল চােপর মুেখ আে�দকর তারঁ িস�া� বািতল কেরন। এই চুি�র পর গা�ী উপবাস 
পিরতয্াগ কেরন,যা ইিতহােস ‘পেুন চুি�’ নােম খয্াত। আে�দকর ি�িটশেদর কাছ েথেক �িত�িত পান েয 
একিট িনিদর্ � সংখয্ক আসন অ�শৃয্েদর জনয্ সংরি�ত হেব। এরপর ১৯৩৫ সােল মু�াইেয়র সরকাির 
আইন মহািবদয্ালেয় অধয্� িহসােব িনয�ু হন িতিন। ১৯৩৬ সােল িতিন গঠন করেলন ‘Independent 
Labour Party’ যা ১৯৩৭ সােল িবধানসভার িনবর্াচেন ১৫ িট আসন পায়। 
 
অবেশেষ ১৯৪৭ সােলর ১৫ই আগ�, ভারেতর �াধীনতার িদন, নবয্গিঠত কংে�সশািসত সরকার 
আে�দকরেক জািতর �থম আইনম�ী পদ অপর্ণ কেরন। ২৯েশ আগ� তাঁেক সংিবধান খসড়া সিমিতর 
সভাপিত করা হয়। তারঁ �ণীত ভারতীয় সংিবধােন সবর্ািধক অিধকার সরু�া জনসাধারেণর �িত �দান 
করা হেয়েছ েযমন ধম�য় �াধীনতা, অ�শৃয্তা িবেলাপ এবং সব ধরেনর ৈবষময্ িবিধ বিহভূর্ তকরণ। 
এখােন িতিন িসিডউল উপজাতীয়েদর জনয্ েবসরকাির ও সরকাির খােত িবদয্ালয়, মহািবদয্ালয় 
কমর্ে�ে� েকাটার বয্ব�া কেরন। ভারতীয় আইন �েণতারা আশা করেলন েয এর মাধয্েম আথর্সামািজক 
িবভাজন দরূ হেব ও ভারতীয় অ�শৃয্রা অিধক সেুযাগ সিুবধা পােব। ১৯৪৯ সােলর ২৬েশ নেভ�র গণ- 
পিরষদ কতৃর্ ক সংিবধানিট গহৃীত হয়। 
 
১৯৪৮ সাল েথেকই ডায়ােবিটস েরােগর য�ণা েভাগ কের চেলিছেলন আে�দকর। �মশ শারীিরক 
অব�ার অবনিত হেত থােক ও েশষিদেক িতিন দিৃ� শি� হািরেয় েফেলন। অবেশেষ ৬ই িডেস�র ১৯৫৬ 
সােল িদ�ীর িনজ বািড়েত ঘমু� অব�ায় েশষ িনঃ�াস তয্াগ করেলন।আে�দকেরর রিচত বহ‍ ��, 
পা�ুিলিপ ও খসড়া পরবত�কােল বই আকাের �কািশত হয়। ১৯৯০ সােল তােঁক মরেণাত্তর পরু�ার 
িহসােব ‘ভারতরত্ন’ স�ােন ভূিষত করা হয়। তাঁর জ�বািষর্কী উপলে�য্ সরকাির ছুিটর িদন েঘাষণা কের 
‘আে�দকর জয়�ী’ পালন করা হেয় থােক। মহামিত এই বয্াি�� তারঁ অনসুারীেদর �িত বাতর্ া িদেয় 
িগেয়িছেলন-“িশি�ত হও ! আে�ালন কেরা ! সংগিঠত হও !”  



 

SHORT BIO NOTE OF RENOWNED HUMAN RIGHTS ACTIVISTS 
SHORT BIO NOTE OF STAN SWAMI 

( মানবািধ কার কম� �য্ান �ামীর সংি�� জীবনী ) 
 

NABAMITA DAWN 
SEMESTER III 

DEPARTMENT OF CHEMISTRY 
 

“আিম খুিশ, কারণ আিম নীরব দশর্ক নই, এর জনয্ েয েকােনা মূলয্ িদেত আিম রািজ আিছ।” 

— �য্ান �ামী 

 

আিদবাসীেদর অিধকার র�ার লড়াইেয়র অত� েসনানী ফাদার �য্ান �ামীেক সিতয্ মূলয্ েচাকােত 
হেয়িছল তার জীবন িদেয় । ফাদার �য্ান �ামীর মৃতুয্র পর েথেকই কিব জীবনান� দােশর লঘমুুহূতর্  কিব 
তার কেয় কটা লাইেন র কথা মেন পেড় যাে� , “ মানষুটা মের েগেল যিদ ওষুেধর িশিশ / েকউ দয্ায় 
িবিন দােম – তেবকার লাভ– / এই িনেয় চারজেন কের েগল ভীষণ সািলশী।” (তথয্স�ূ – জীবনান� দােশ 
র ে�� কিবতা) এখন বুঝেত পাির �য্ান �ামীর পিরকি�ত ও য�নাদায়ক মৃতুয্র পর রাে�র �িত 
সগুভীর িধ�ার, সমেবত েশাকপালন – এসেবর মেধয্ সিতয্ লাভ আেছ , নাহেল হয়েতা দীন েথেক দীনতর 
মানেুষর সে� একাত্ম হেয় মানবািধকােরর দািবেত িনরলস সং�ামী এক অশীিতপর পাি� র জীবন 
আেলখয্ আমােদর অজানাই েথেক েযত।  

�য্ািন �াউস লডুর্ �ামী (�য্ান �ামী নােম পির িচ ত) ১৯৩৭ সােল র ২৬েশ এি� ল তািমলনাড়রু 
িতর‍িচরাপ�ীেত জ��হণ কের ন। ২০ বছর বয়েস িতিন একজন েজসইুট পেুরািহত হন ও দির� �াি�ক 
মানষুেদর সাহােযয্ িনেজর জীবন উৎসগর্ কেরন। �ায় আট বছর পর িতিন ঝাড়খে�র (পবূর্ িবহার) 
চাইবাসা অ�েলর েহা উপজািতেদর জীবন ও তােদর সামািজক �িতব�কতা  েবাঝার জনয্ ওই অ�ল 
পিরদশর্ন কেরন। সমাজিব�ান স�েকর্  িনেজথ বুি� -িবেবচনােক সতুী� করেত িতিন ধমর্তমর্� িবষেয় 
অধয্য়ন কেরন ও  িফিলপাইনেসর ময্ািনলা িব�িবদয্ালয় েথেক সমাজিব�ােন �াতেকাত্তর িডি� লাভ 
কেরন ।এরপর সমাজিব�ান িবষেয় উ�িশ�ালােভর জনয্ িতিন �ািজেলর �ােসলেস যান। েসখােন 
�ািজিলয়ান কয্াথিলক আচর্ িবশপ েহা�ার কয্ামারার সােথ তাঁর ব�ু� হয়। �ািজেলর দির� মানষুেদর 
জনয্ কয্ামারার িনঃ�াথর্ েসবা �য্ান �ামীেক অন�ুািণত কেরিছল। েদেশ িফের ঝাড়খে�র চাইবাসােকই 
িতিন তারঁ মানবেসবার কমর্ে�� িহেসেব েবেছ েনন। ১৯৭৫ েথেক ১৯৮৬– �ায় ১৫ বছর িতিন ভারতীয় 
সামািজক ইনি�িটউেটর পিরচালেকর দািয়�ভার �হণ কেরন। ১৯৯০ এর দশেক িতিন জামেশদপেুর 
আেসন এবং েনতারহাট িফ� ফায়ািরং ের� ও েকােয়লকােরা �কে�র িবর‍ে� আিদবাসীেদর আে�ালেন 
তােদর পােশ দাঁড়ান। এরপর ন�ইেয়র দশেকর েশেষর িদেক িতিন রাঁিচেত বাগাইচার িভিত্ত �াপন কের 
আিদ বাসীেদর সাংিবধািনক অিধকােরর দািবেত আে�ালন গেড় তুলেত সেচ� হন, কারণ িতিন জানেতন 
দিলত-আিদ বাসীেদর জল-জ�ল-জিম রাে�র দয়ার দান নয়, বরং অিধকােরর ��।পরবত� কােল িতিন 
িপপলস্ ইউিনয়ন ফর িলবািটর্ েজর রাঁিচ ইউিনেটর সভাপিত� কেরন। িত ষিন 'জ�ল বাঁচাও আে�ালন’-
এর সময় বন আইন ল�েনর জনয্ কারাগাের ব�ী হাজার হাজার আিদ বাসীেদর আইিন সহেযািগতা 
েদওয়ার জনয্ আইিন লড়াই সংগিঠত কেরেছন।জীবনভর পেথ -�া�ের ঘেুর আিদবাসীেদর সেচতন করা 



ছাড়াও আিদবাসীেদর অিধকার স�েকর্  সময্ক ধারণা িদেত িতিন �ায় ৭০িট বই িলেখেছন।২০২১সােলর 
জানয়ুািরেত িতিন মানবািধকােরর জনয্ মুকু�ন িস েমনন পরু�ার পান। 

২০১৮ সােল ভীমােকােরগাঁও মামলায় মাওবাদীেদ র সে� েযাগােযােগর অিভেযােগ এনআইএ তাঁেক 
ে�ফতার কের । ২০২০ সােল র অে�াবর মােস িতিন পারিকনসন েরােগর িশকার হন। সংিবধােন 
মানবািধকার র�েণর ধারা, আবার 'ইউএিপ এ’ আইেন র জািম ন �িতেরাধী ৪৫িড (৩) ধারা– এই 
িনদার‍ণ ৈবষেময্র পিরণিত েয মানবািধ কাের র ক�েরাধ – তাঁরই দ�ৃা� �য্ান �ামী। তাই আদালেত 
তাঁর জািমেনর আেবদন বারবার খািরজ করা হেয়েছ , িনেজর অতয্াবশকীয় িজিনস – চশমা, �, িসপার – 
এগ‍িল েপেত ও জীবেনর েশষিদনগ‍েলােত তাঁেক কেঠার আইিন লড়াই চালােত হেয়েছ । উপয�ু িচিকৎসার 
অভােব কারাগাের ই তাঁর �াে�য্র �ত অবনিত ঘটেত থােক ও ২০২১ সােল র ৫ই জলুাই ৮৪ বছর বয়েস 
েবাে� হাইেকােটর্  জািম েন র শ‍নািন র আেগ তারঁ জীবনাবসান হয়। 

�য্ান �ামীর মৃতুয্র খবের রা�সংেঘ র এক মানবািধ কার িবেশষ� বেলেছন, “তাঁর মৃতুয্ ভারেতর 
মানবািধকাের র অধয্ােয় িচরকাল একটা দাগ হেয় থাকেব ।একজন মানবািধ কার কম� েক জি� তকমা 
েদওয়ার েকােনা কারণ থাকেত পাের না। ” �ামীণ ভারেত র আিদ বাসীেদর মেধয্ �য্ান �ামীর জািগেয় 
েতালা িব�ােস ভর কের েযিদন আিদবাসীরা িনেজেদর মানবািধ কার রা�শাসকেদর হাত েথেক িছিনেয় 
েনেব , েয িদ ন উ�-নীচ েভদ থাকেব না, েসিদনই ভারতীয় সংিব ধােন র গণতাি� ক, সাবর্ভবর্েভৗম�, 
ধমর্িনমর্িনরেপ �তার সং�া তাৎপযর্ পােব । 
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